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Junge Pute mit Apfeln

Zutaten (4 Portionen)

1 junge Pute 1 EL Beiful

300 g Apfel 1 EL Thymian

250 g Zwiebeln 1 EL Majoran

80 g Butter Curry, Salz und Pfeffer
1 EL Salbei

Zubereitung

—

Den Backofen auf 160 °C vorheizen.

2. Die Pute waschen, trocknen und innen und aufen mit Salz, Pfeffer, Curry und Krautern
wiirzen. Die Apfel und Zwiebeln in Wiirfel schneiden und in die Pute geben.

3. Die Pute mit Butter einpinseln und fiir ca. 2%2—3 Stunden in den Backofen schieben.

Warenddessen regelmaliig mit Bratensaft begielRen.
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